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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGQuz

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypeini¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegolnych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: jpobieranie*/niepobieranie™ oznacza, ze nalezy skreslic niewtasciwa odpowiedz, pozostawiajac prawidtowa. Przyktad:
pobieranie*/niepobieranie™’.

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
dlis kiiregio adtemovaria Jast oferts ZARZAD POWIATU W PILE
, WSPIERANIE | UPOWSZECHNIANIE KULTURY
2. Rodzaj zadania public: i
odzaj zadania publicznego E1ZYCZNEJ

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Koto Gospodyn Wiejskich w Skrzatuszu ,Kobiety z Ikrg”, inna osoba prawna,
3019060004 — Krajowy Rejestr Kot Gospodyn Wiejskich, Regon: 384905893
ul. Katarzyny Kadrzyckiej 9, 64-930 Skrzatusz, gmina Szydtowo.

Adres do korespondenciji: ul. Jana |ll Sobieskie 12, 64-930 Skrzatusz
kgwskrzatusz@gmail.com / tel.: 664-785-405
Nr konta KGW: 88 1020 3844 0000 1402 0232 6841

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty Maria tyszczarz tel.: 664-785-405
elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Sportowe endorfiny

Data Data
rozpoczecia 08.07.2024 zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
Planowane do realizacji zadanie ma na celu wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej wérdd
kobiet z Sotectwa Skrzatusz, poprzez zapewnienie dostepu do zajec¢ ruchowych, prozdrowotnych
realizowanych w miejscu zamieszkania. Zajecia ruchowe bedg odbywaty sie raz w tygodniu, w
Swietlicy wiejskiej w Skrzatuszu. Zajecia w ramach projektu: ,Sportowe endorfiny” sg bardzo
pozgdane przez mieszkanki sotectwa Skrzatusz, gdyz pozwolg zadbac o zdrowie fizyczne w miejscu
zamieszkania. Zaplanowana aktywnos¢ fizyczna wskazana w niniejszej ofercie stanowi odpowiedz na
zapotrzebowanie grupy docelowej tj. cztonkin Kota Gospodyn Wiejskich w Skrzatuszu KGW Kobiety z
Ikrg oraz pozostatych chetnych do udziatu w zajeciach mieszkanek naszego sofectwa. Miejscem
realizacji zadania bedzie $wietlica wiejska w Skrzatuszu. W ramach przedsiewziecia zaplanowano 12
spotkan nastawionych na intensywny trening sitowy, interwatowy oraz zakup niezbednego sprzetu,
ktory pozwoli na realizacje zaplanowanych zaje¢. Chcemy zakupi¢ sprzet, ktéry przy jednorazowym
spotkaniu wystarczy dla 15 osob. Osoby ¢wiczgce bedg zaopatrzone w mate do ¢wiczen i pitke do
pilatesu oraz hantle, ktdre sg niezbedne do wykonywania owych ¢wiczen.
W naszym sotectwie obecnie odbywajg sie zajecia fitness z elementami pilatesu, ktére cieszg sie
duzg popularnoscia.
Sa to éwiczenia rozciggajgce, rozluzniajgce oraz wysitkowe z roznym naciskiem na intensywnosc.

2. Termin realizacji zadania publicznego® 08.10.2024

1 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.




Taka forma ¢wiczen to odpowiednia oferta dla miodych mam oraz pan w dojrzatym wieku, ktore
oczekujg wiasnie takich treningdw. Wiele naszych mieszkanek zgtasza szereg problemoéw zwigzanych
z bdlem migsniowo - powieziowym ciata spowodowanym brakiem systematycznego ruchu badz
siedzgcg praca. Zaplanowane zajecia zawierajgce elementy jogi sg $wietnym sposobem na
roztadowanie nadmiaru stresu, udziat w intensywnym treningu i tym samym wzrostu endorfin oraz
poczucia, ze wysztam z domu, aby zrobi¢ cos dla siebie. Cwiczenia beda dopasowane do mozliwosci
grupy i 0séb uczestniczacych w zajeciach. Zaproponowana forma aktywnosci fizycznej to szansa dla
mieszkanek naszego sofectwa na udziat w ¢wiczeniach ruchowych, to integracja kobiet i mozliwo$é
przebywania razem. Niniejsza inicjatywa stanowi odpowiedz na zapotrzebowanie grupy docelowej t;.
kobiet wchodzgcych w sktad naszego KGW Kobiety z Ikrg w Skrzatuszu oraz pozostatych chetnych do
udziatu w zajeciach mieszkanek naszego sotectwa, w tym mtodych mam.

4. Opis zakfadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

- Planowany poziom osiagniecia ‘ e e
K it reltatow (Wartogt Sposob monitorowania rezultatow / zrédto!

dooslows) informacji o osiagnieciu wskaznika
Podjecie dziatan w zakresie
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popularyzacji kultury fizycznej i
zapewnienie 1 rodzaj oferowanych zaje¢ o N
dostepu do aktywnosci sportowych zrealizowanych zaag;un?;/ Zdjgein f Raportz realizach
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5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego do$wiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobdw,
ktore bedg wykorzystane w realizacji zadania

Koto Gospodyr Wiejskich w Skrzatuszu ,Kobiety z Ikrg” podejmuje dziatania majgce na celu upowszechnianie kultury
fizycznej — cze$¢ z nas uczestniczy w zajeciach jogi oraz tancu latino.

Ponadto, chetnie uczestniczymy w wyprawach rowerowych. Bierzemy udziat w licznych konkursach kulinarnych. Preznie
wspotpracujemy z Ochotniczg Strazg Pozarng oraz szkota podstawowa w Skrzatuszu udzielamy wsparcia kulinarnego.
Jestesmy organizacjg kobieca i dbamy zaréwno o rozwdj organizacji, jak i poszczegdlnych jej cztonkin. Chcemy, aby nasze
dziatania, ktére sg ukierunkowane na upowszechnianie kultury fizycznej i promowanie zdrowego trybu zycia byty dostepne
dla mieszkanek naszego sofectwa.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

7S Rodzaj koeziu Wartost Zdotaci | Zinnyeh
RN ! #rédet

Koszt 1: Maty do ¢wiczen

(15 szt. x 90 Z{) 1350,00 950,00 400 zt

Koszt 2: Pitki gimnastyczna fitness z
2. pompka, 70 cm 675,00 675,00 0
(15 szt. X 45 z})

Koszt 3: Zestaw ciezarkow
(1 kg x 15 zestawow x 27 zt) 405 405 .

Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 2430 z4 2030 zt 400 zt

V. Oswiadczenia




Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylacznie w zakresie dziatalnoéci pozytku publicznego oferenta;

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;
3) oferent* / oferenci* skladajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowiazan
podatkowych,

4) oferent* / oferenci* skladajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu skiadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejsze] oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wiasciwa ewidencja*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym:;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takze
wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne oswiadczenia zgodnie
z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania o$wiadczen

woli w imieniu oferentéw) “f
Data 1906.2024,,,%‘?'.9.2(4%52 ...........




