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Zatacznik nr 3.4. do SIWZ

OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA - CZESC CZWARTA

Lp.

Wyposazenie

Opis

llosé

bieznia treningowa do
chodu

Bieznia elektryczna posiadajgca komputer z ekranem LCD
kontrolujgcym najwazniejsze parametry treningu oraz
umozliwiajgcym wybdr réznorodnych programéw treningowych.
Amortyzowany pas biezni o wymiarach 125 x 44 cm

Wyposazona w silnik pradu statego o mocy 1.25 KM (wartos¢
szczytowa 2.5 KM) z mozliwoscig regulacji predkosci od 1-16 km/h
Elektroniczna regulacja kata nachylenia biezni do 12%

1 szt.

rotor rehabilitacyjny
elektryczny

urzadzenie wzmacniajgce miesnie oraz poprawiajace krazenie krwi.

Do treningéw biernych. Daje mozliwos¢ treningu zarowno miesni
konczyn dolnych jak i gérnych. Posiadajacy mozliwos¢ ustawiania
ilosci obrotdw na minute.

1 szt.

atlas do ¢éwiczen
sitowych

Trenazer klatki piersiowej zapewnia rozpietki i wyciskanie. Gérny
drazek o dtugosci ok. 101 cm umozliwia podciagganie i ¢wiczenie
tricepsOw. Trenazer ndg ¢wiczy miesnie czworogtowe ud.

Sprzet wyposazony jest w fawke o regulowanej wysokosci ustawienie

na 45, 50 55 cm. Atlas posiadajgcy stanowisko z uchwytami do
pompek. system bloczkéw pozwalajacy na przetozenie 2:1 co
pozwala osiggngc obcigzenie 130 kg. tgczna waga obcigznikéw 65
kg.

1 szt.

orbitek magnetyczny

Orbitrek wyposazony w wielofunkcyjny komputer z duzym
wyswietlaczem, pokazujgcy parametry m.in. puls, dystans, spalone
kalorie, czas itp.

koto zamachowe o wadze 7 kg

magnetyczny system oporu

mozliwos$¢ regulacji oporu

uzytkowanie orbitreka dla oséb o wadze do 120 kg.

1 szt.

rower stacjonarny

Poziomy rower treningowy posiadajacy komputer z duzym i
czytelnym ekranem LCD, wyswietlajgcym wszelkie niezbedne
informacje, takie jak min.:czas, dystans, predkos¢, ilos¢ spalonych
kalorii, tetno. Mozliwos¢ regulacji pozycji wyswietlacza w pionie.
Rower posiadajacy: Magnetyczny system hamowania; 7 kg koto
zamachowe; Reczna regulacja obcigzenia; 8 poziomdw obcigzenia;
Ergonomiczne, zelowe siodetko ; Pozioma regulacja siodetka;
Wbudowane czujniki w uchwytach; Wywazone i wygodne duze,
antyposlizgowe pedaty; Duzy, czytelny wyswietlacz LCD z 6
programami, regulowany w pionie, test sprawnosci fizycznej;
Maksymalne obcigzenie: 140 kg

Wymiary ok.: D157 x S68 x W124 cm

1 szt.
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